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En la casa se cerraban las ventanas,
y cuando alguien abria la puerta salia un
chorro musical que, por unos minutos,
invadia las calles de la aldea. Alguien
corria a cerrar la puerta y volvia a
formarse esa atmésfera intima,
imprescindible para que aquel grupo de
jovenes siguiera trabajando, seriamente,
en la bisqueda mas antigua que existe.

Ayudados por la misica, se dejaban
transportar a secretos y atavicos rincones
de si mismos, recorriendo tranquilamente
sus laberintos interiores. Musica, que el
brujo de la aldea habia seleccionado
prolijamente para esos fines. Cuando ellos
: regresaban de los viajes al centro de su
"gf*s " | ser, les explicaba adénde habian ido y
' A por dénde y cual era el mejor camino.
Ellos escuchaban atentos y curiosos de
seguir buscando.

-
LA PSICODANEZA

Irene, la nifia de pelo color fuego,

y . : se estremecia al son de una batucada
Fotografia del reportaje acerca de la Psicodanza Y

aparecido en Revista Paula, de Santiago de Chile todo su Cuerpo se torn.aba VOluptuoso Yy
en 1972. desenfadado. Con los ojos cerrados, ya no

temia al mundo exterior, porque en ese
momento ella era fuego y danza.

Estaba aquella otra, que empezaba a moverse con miedo, como un ciego que
tantea su espacio antes de dar el paso, poco a poco muy despacio, girando, girando,
llegaba a abandonarse de tal manera que sélo el caido labio inferior de su boca
semiabierta era senal de su éxtasis.

Los hombres desafiantes, como nativos guerreros, se trenzaban en miticos
y ritmicos combates, que sacudian y tensaban con felices estertores sus flexibles
musculaturas. Rolando, con sus 16 afios, se imponia sélo con su aguerrida presencia
y su decidida y tierna mirada.

Después de experimentar estas vitales sensaciones, se entregaban en grupos,
a juegos, cantos y danzas de union con el universo.

El brujo les contaba las experiencias que habia tenido con diferentes drogas,
tratando de buscar respuestas a las grandes incognitas y les advertia de los peligros
que ellas encierran: el LSD amplia la precepcion pero cualquier enfermedad mental
que esté latente puede acentuarse, los hongos tienen que ser los precisos y en la
cantidad justa, de lo contrario se enfermaran del estémago, con voz terminante les
decia “nada que termine en ina, porque esas sustancias son adictivas... tienen que
informarse”.



Les contaba entusiasta la diversidad
de experiencias que tendrian a través de
sus ensenanzas, al conocerse interiormente.

Entre los jévenes creci6 el entusiasmo
y un dia dijeron: esta danza es tan hermosa
que todo el mundo deberia conocerla.
Entonces nacié la idea de salir al mundo a
mostrar lo que habian aprendido,
comenzaron a prepararse, el buen brujo
cre6 con toda su poesia las historias que
se contarian y armé el libreto. Cada
integrante aport6 ideas y movimientos,
Pilar y Luselva disenaron algunos de los
vestuarios, se fueron agregando musicos
y algunos estudiantes de teatro. Amigos
artistas del brujo asistian a los ensayos, y
le hacian sus sugerencias, él las escuchaba
respetuosamente, pero sélo tomaba las que
a él le parecian aportes.

Para el grupo de jévenes comenzé
una vida diferente, de pueblo en pueblo,
de teatros enormes y de gran prestigio a
otros pequeiios, en donde el publico se
sentaba hasta en los pasillos, en otras
oportunidades la mitad del pueblo quedaba
afuera y tenian que programar otra funcién.

Las jévenes jugaban a ser diosas y
como Venus mostraban sin prejuicio la
hermosura de sus cuerpos. Una de ellas,
Luselva les mostraba, crucificada, que la
mujer no puede ser sacrificada por mas
tiempo.

La rebeldia y sumisiéon de Africa, era
mostrada magistralmente por Pilar, una
bailarina que con sus movimientos gritaba

libertad.

En la aldea comenz6 una gran
expectacion, los bailarines profesionales
dijeron: ;cémo es que bailan y no han
asistido a la famosa escuela de danza? Los
cantantes oficiales dijeron: ;cémo es que
hacen coro y no han venido a estudiar
canto? Los actores protestaron: ;como es
que actian y llenan los teatros y no han
pasado por las grandes escuelas del drama?

Pilar Toro Acuiia, Africa. Juegos de
Psicodanza, 1973.

Luselva Baquedano, la Venus. Juegos de
Psicodanza, 1973.



Andrés Lavin, Mario Pregnant, Luselva

Bagquedano. Juegos de Psicodanza, 1973.

Los politicos de turno dijeron: ;c6mo es posible que hablen de la usurpacién
de la tierra de los pueblos originarios, de su resentimiento y sumisién, de guerras,
de fusilamientos, de seres alienados justo en este momento en que estamos en un
gobierno del pueblo? El amor, la unidad no son temas contingentes, estamos
luchando por el futuro. El grupo y su montaje fueron tildados de elitistas, volados,
hippies inconscientes.

Los curas, enojados, movieron sus secretos hilos para perjudicarlos diciendo:
¢,como es posible que crean que la mujer esta crucificada?, el inico sacrificado es
nuestro Cristo, y de una plumada se aduefiaron de todas las rebeliones y de todos
los simbolos.

Ellos seguian mostrando sus juegos, con las mismas ganas del primer dia. El
publico que asistia a las presentaciones entendia el mensaje y aplaudia de pie y eso
los ponia muy felices.

Lo atractivo del grupo interesé a los periddicos, la radio y la T.V. La gran
actriz Ana Gonzalez en su famoso programa radial decia “;oye si la cuestién no es



pura chiquillas y chiquillos lindos, es re interesante!”. Todos hablaban del movimiento,
los fotégrafos no dejaban de asediarlos.

Al darse cuenta que estaban siendo utilizados, por los medios, comenzaron
a pensar en cémo sacarselos de encima. Estaban creando estrategias cuando al
buen brujo le empezaron a llegar represalias por sus actos.

Fue en esos tiempos que, como surgidos de las entranas mismas del infierno,
aparecieron cuatro soldados que a sangre y fuego, se impusieron en la aldea;
silenciaron toda misica y sélo se oia el zumbido de helicopteros, gritos de terror,

silbidos de balas.

Los soldados tocaron sus marchas y obligaron a bailarlas. El brujo insistia
en decirles que habian otras danzas. Fue castigado por esto y alejado de sus aulas.

Rolando, el mas joven del grupo se convirti6é en un guerrero y se fue lejos,
Pilar y Luselva decidieron que seguirian haciendo esta proposicion de amor a todos
los que quisieran danzar con ellas, cerca de sus familias, en sus barrios.

El buen brujo se fue a otras tierras con su musica y su nueva danza, y dicen
los que han viajado fuera, que en los lugares por donde ha pasado el brujo, han
ido apareciendo casas en las que se cierran las ventanas y cuando alguien deja
entreabiertas las puertas, se escapa un chorro musical que invade las aldeas.

Luselva Baquedano
Bailarina de Psicodanza

actual Biodanza. 1970.

Esta historia continuara...
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